# digitalesolidale
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BASTA STRESS
CONILTUO
SMARTPHONE!

Se hai PIU DI 60 ANNI e
la tecnologia non e il
tuo forte, ti aiuteremo a
fartela amica partendo
da zero e divertendoci
insieme.

Partecipa ai nostri incontri e
laboratori per imparare a usare
meglio smartphone, SPID,
Fascicolo Sanitario, e-mail,
fotografia digitale e i primi
strumenti di intelligenza
artificiale, come chatbot
e prompt.

De e DumBO - Spazio Officina, e 370-3782498
settembre

i ini 19, Bol . . .
2026 vigiCasanini gedpd @ info@innovapolis.org
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Un progetto dell'associazione Innovapolis APS che mira a promuovere I'invecchiamento attivo
attraverso l'uso delle tecnologie digitali. Lobiettivo € migliorare la qualita di vita dei cittadini
e contrastare il divario digitale.
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